
Programma overzicht

	1
1 dagdeel
3,5 uur
	
Onderwerp
	
Werkvorm

	9.00 uur – 9.10 uur
	Kennismaken programma doornemen
	mondeling

	9.10 uur – 9.30 uur
	Ervaringsdeskundige
	De ervaringsdeskundige neemt deelnemers mee in zijn/haar belevingswereld 

	9.30 uur – 10.15 uur
	Theoretisch kader autisme; 
Zien van samenhang 
Plannen en organiseren 
Empatisch denken
	Mondelinge toelichting met PowerPoint  i.s.m. ervaringsdeskundige

	10.15 uur - 11.30 uur
	Het autisme belevingscircuit
	Door middel van het uitvoeren van diverse opdrachten, soms individueel, soms in kleine groepjes, ontstaat bij de deelnemers mogelijk een autistische ervaring.

	11.00 uur – 11.45 uur
	Nabespreking autisme belevings circuit
	De opdrachten worden met de hele groep nabesproken. Hierbij wordt uitleg gegeven over de betekenis en vindt koppeling plaats tussen eigen ervaring, theorie en praktijk.

	11.45 uur – 12.15 uur
	Communicatie tips
	Uitwisseling met de groep en ervaringsdeskundige

	12.15 – uur 12.30 uur
	Evaluatie
	Mondeling en via evaluatiekaarten.




